MATERNELLE - 1*¥ ANNEE

PRENDRE SOIN DE SES DENTS

Objectif : Apprendre comment prendre soin de ses dents

Apercu

Les éleves font une liste des moyens de prendre soin de leurs dents.

Matériel

Une grande dent en papier pour y écrire les mots trouvés par les éleves au
moyen d’un remue-méninges

De petites dents en papier sur lesquelles les éléves écriront

Des livres de la Liste des lectures et livres recommandés comme Les oursons
Berenstain vont chez le dentiste (le vidéo est aussi offert en ligne)

Feuille & imprimer : Chanson pour brosser ses dents

Feuille a imprimer : Forme de la dent

Enseignement

1)

2)

Lire un des livres de la Liste des lectures et livres recommandés.

En utilisant la grande dent en papier, écrire les mots des éléves sur les types de
dents, les outils, les gens et les comportements relatifs aux soins des dents. Cela
fournira une liste de mots.

3) Diviser la classe en groupes.

4) Donner a chaque groupe 5 petites dents en papier.

5) Demander a chaque groupe d’écrire ou dessiner sur leur papier 5 gestes associés
aux soins des dents (brossage des dents, soie dentaire, visite au dentiste, etc.)

Devoir

Demander aux éléves de dire trois choses sur les soins des dents.




CHANSON POUR BROSSER SES DENTS

BROSSE, BROSSE, BROSSE TES DENTS
BROSSE LES DONC CHAQUE JOUR
POUR AVOIR DES DENTS EN SANTE
NE PAS OUBLIER DE LES BROSSER

PASSE, PASSE, PASSE LE FIL

DE SOIE DENTAIRE CHAQUE JOUR
ENLEVE LA PLAQUE ET PASSE AUTOUR
DE CHAQUE DENT POUR LA NETTOYER

NETTOIE, NETTOIE, NETTOIE TES DENTS
NETTOIE LES DONC CHAQUE JOUR

ELLE BRILLERONT PENDANT DES ANNEES
POUR LE PLUS BEAU SOURIRE TE DONNER




